Итоговое задание:
Посмотреть фильм Август, графство Осейдж (2008, в главной роли Мерил Стрип).
1. Сделать генограмму семьи до момента раскрытия семейных секретов обязательно, по желанию сделать вторую генограмму после момента раскрытия семейных секретов. Рядом с каждым членом генограммы указать его степень дифференциации
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1. Проанализировать семью по 4-х аспектой модели

	Семейная структура
	Семейная микродинамика
	Семейная макродинамика
	Семейная идеология

	1. Связь Разобщенная
2. Иерархия умеренная.
3.Родительская, детская, прародительская система
	1. В семье роли слабо выражены.
2. Присутствуют конфликты родителе с Джин. Дети абсолютно не интересуются 
родителями.
3. Имеются семейные секреты (был скрыт факт инцеста)
4. Эмоциональные связи в семье низкие

	У Беверли и Вайолет 3 дочерей, но они не интересуются родителями. При этом одна дочь в разводе и имеет дочь, у двух других есть вторые половинки. при этом выясняется, что молодой человек одной из дочерей является ее кровным братом, родившимся в результате измены отца.
Построенные связи ведут к разрушению семейных ценностей. Так внучка спешила уйти с похорон дедушки, а его как выяснилось сын и вовсе опоздал.
	Всемье отсутствуют как таковые семейные ценности. Дети даже не поздравляют мать с днем рождения. Джин курит травы. 
Все дети несчастливы.

	4. Внутренние границы
	
	
	



1. Предложите, как бы работали с данными мишенями как семейный терапевт
Я бы применила консультирование.
Основная цель этой методологии состоит в том, чтобы помочь людям найти выход из сложившихся проблемных обстоятельств, которые они не могут победить, распознать и изменить неэффективные модели поведения, чтобы принимать решения, меняющие жизнь, разрешать текущие жизненные трудности и  достичь своих целей.  
Задачи, которые поставлю перед собой:
 - способствовать трансформации поведенческих реакций для более продуктивной жизни клиента, повышения уровня удовлетворенности жизнью даже при наличии некоторых необходимых социальных ограничений;
 - развить навыки преодоления трудностей во время встреч с новыми повседневными обстоятельствами и условиями;
 - обеспечить эффективное принятие важных решений;
 - развивать умение устанавливать контакты и поддерживать межличностные отношения;
 - способствовать росту личного потенциала и самореализации.
Только после консультирования с каждым членом семьи возможно проведение терапии в виде совместных мероприятий.
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